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asukaslehia

KYPARAMAKI

* KOHNIO  KORTEMAKI

Enndgtyksellisen ldémpimén kesdn jalkeen

Viimeksi alkutalven asukaslehden nu-
merossa olin iloinen kunnon talvesta.
Nyt olemme saaneet nauttia historiam-
me limpdisimmaistd kesdstd. Kohnion
ranta on tiyttynyt iloisista uimareista
toukokuun puolestavilistd ldhtien. Si-
nilevikukintoja ei onneksi ilmaantunut,
vaikka vedet limpenivit. Vesien pinta
on jdrvissd niin matalalla, ettd koskaan
aiemmin ei ole ollut. Soutaminenkin on
vaikeaa, kun airot eivit meinaa yltéi ve-
teen.

Iltaisin on viked kerdantynyt nuotiopai-
kan ympdrille nauttimaan kesdoistd ja
toisten seurasta. Suurempia héirioitakaan
ei ole ndkynyt, mutta rannan roskaantu-
minen on lisddntynyt epamiellyttavalla
tavalla. Nuotiopaikan, laitureiden ja hyp-
pytornin kunto huolestuttaa. Yritimme
saada kaupunkia korjaamaan paikan tur-
vallisemmaksi.

Alun perin nuotiopaikka on asukasyh-
distyksen tekemd, joka sekin vaatii kun-
nostusta joko kaupungin toimesta tai
sitten meidan. Pidimme tdrkednd, ettd
nuotiopaikka ja hyppytorni sdilyvit, ettei
kunnostus tarkoita pelkkdd purkamista.
Otamme asian puheeksi kaupungin paat-
tajien kanssa Aleksis Kiven péivind 10.10.
Kypéardméen koululla. Tilaisuudesta on

tarkempaa tietoa lehden sivuilla.

Perinteiset rantajuhlat onnistuivat mai-
niosti 14.8. Nuoria ja vanhoja, arviolta
250-300 henked, oli nauttimassa rannan
tunnelmasta, jota loivat hyva s, hanu-
ristit Mékinen ja Virtanen, bandi Heleve-
tin6, oma K6hnion rdpparimme Joosu J,
Marttojen tarjoilut, Kyparaimden MLL:n
temppurata, tikka- ja onkikilpailut, sup-
pailu laudalla tyynelld jérvella ja molkyn
heitto.

Aurinkoisen kesén jdlkeen valo vdhenee
ja sateet tulevat. Katulamput sammuvat
alueellamme yoksi monien mielestd aivan
turhaan. Pimedssa yossé on ilkivallan te-
kijoiden, mm. auton renkaan puhkojien,
helpompi liikkua. Kaatumisen vaarakin ja
loukkaantuminen on suurempi. Nykyiset
LED-valot kuluttavat niin vdhédn energi-
aa, ettd ne pitdd saada kaikkialle ja niiden
pitdd antaa palaa koko pimeén ajan, joka
on pahimmillaan alkusyksystd ennen lu-
mien tuloa. Valoteos -asiakin on vield vi-
reilla, vaikka sen kasittely ei ole edistynyt.
Kypérdamiki-Kohniokin kaipaa taidetta
kaikkien ulottuville, ja miké olisi sopi-
vampi kuin hienosti valaiseva teos.

Asukkaamme Pia Pale ehdotti avoimi-
en puutarhan ovien paivai, yhteisia sau-
nalenkkimaratoneja ja historiakdvelya.

Hyvid uusia ehdotuksia - kiitokset niis-
td. Puutarhapdiva siirretddn alkukesddn
2019. Ensimmdinen historiakévely on
sunnuntaina 30.9 klo 13, jolloin tava-
taan koulun liikuntasalin parkkipaikalla.
Kohnion pitkdaikainen asukki, hallituk-
semme jasen Pekka Halonen on luvan-
nut vetdd kivelyn. Etukdteen asiaan voi
perehtyéd ainakin kirjastoista ja allekir-
joittaneelta saatavalla Janne Haikarin
alueemme historiikista, jonka yritimme
saada sdhkoisend nettisuillemme ensi
tilassa. Saunamaratonin toteutusta mie-
titadn, ja hyvid ehdotuksia sekd saunan
tarjoajia kaivataan.

Joulukuu on jalleen kyldjoulukalenterin
ja asukasyhdistyksen teatteriretken aikaa.
IImoittautumisohjeet joulukalenteriin ja
Varkauden teatteriretkeen 16ytyvit leh-
destd.

Kaunista alkavaa syksy4 ja reipasta miel-
té kaikille!

Fuhd Sabovs

Pj. Kyparamien-Kohnion asukasyhdistys

JULKAISIJA: KYPARAMAEN-KOHNION ASUKASYHDISTYS, PAINOS: 2100 KPL, LOKAKUU 2018, PAINOPAIKKA: KIRJAPAINO ASSA 0Y, VAAJAKOSKI
KANNESSA: HARRI VAINIO LEVITTI RANTAJUHLASSSA MOLKKY-PELIN ILOSANOMAA, KUVA: ESKO VARESVUO; LEHDEN TAITTO: SAANA TAMMISTO

KYLAJOULUKALENTERI avataan téndkin vuonna!

Kyldssaimme toteutetaan tdnikin vuonna
nyt jo perinteinen kyldjoulukalenteri. Ky-
ldjoulukalenteri on asukkaiden toimesta
jarjestettdvé joulunodotustapahtuma,
jossa mukana olevat taloudet toteuttavat
omannikdisensi kalenteriluukun.

Voit ilmoittautua luukuntekijaksi 10.10.

alkaen asukasyhdistyksen facebook-si-
vulla tai ldhettdmalld sahkopostia:
joulukalenteri@kyparamaki-kohnio.fi

Luukut tdytetdan ilmoittautumisjarjes-
tyksessal!

ASUKASLEHTI 2/2018

IImoita nimesi, osoitteesi, puhelinnume-
rosi ja toivomuksesi kalenteripdivasta.
Olemme varanneet tietyt paivit kouluille,
péivikodeille ja sairaskodille, mutta va-
paita pdivid on silti runsaasti. Lopullinen
lista lahetetddn osallistujille, jotta péiva-
maédrad voi vield tarvittaessa vaihtaa.

Lue liséd asukasyhdistyksen nettisivuilta:
www.kyparamaki-kohnio.fi

ASUKASYHDISTYKSEN HALLITUS
2017-2018

Puheenjohtaja

Juha Saltevo, Permikatu

Varapuheenjohtaja

Irma Hirsjarvi, Soidintie

Sihteeri
Arja Monkkonen, Rihlapera

Taloudenhoitaja

Arja Toivanen, Loukkukatu

Muut jdsenet

Johanna Barkman, Kahakatu

Pekka Halonen, Kéhnidnkatu

Marjo Lestinen, Saihokatu

Erkki Matikainen, Saihokatu

Jorma Naukkarinen, Keskussairaalantie
Jenny Rauhansalo, Loukkukatu

Pentti Raisanen, Permikatu

Timo Sajavaara, Kanervakatu

Esko Varesvuo, Kshniénkatu

Yhteystiedot

s-posti: hallitus@kyparamaki-kohnio.fi
puh: 040 5082 653 / pj. Juha Saltevo
verkossa: kyparamaki-kohnio.fi

Liity jaseneksi!

Jasenmaksun voit maksaa
asukasyhdistyksen tilille:
FI05 8000 1401 3072 94

Jasenmaksu on talouskohtainen.
Vuoden 2018 jasenmaksut:

10 euroa / talous ja

5 euroa / opiskelijatalous.

Muista kéyttad maksaessasi viite-
numeroa: 20187

Padttajct koulussa

Jyviskyldn paattajat tavattavissa Kyparaméen koululla keskiviikkona 10.10 2018.

Jyviskylan kaupungin tavoitteena on vihentdd vilimatkaa viranhaltijoiden, paittdjien
ja asukkaiden vililld kansalaiskahveilla eri puolella kaupunkia. Kypardmaesséd padstadn
yhteiskahville Kyparaméen koululla 10.10. klo 17.30 alkaen. Keskustelu alkaa kuuden

kieppeissd, ja tilaisuus pédttyy klo 19.30.

Yhteisid kahvihetkid on kehuttu, ja ryhmityoskentely antaa d44nen niillekin, jotka hel-
posti jadvit sanailijoiden varjoon. Ensin pienryhmissa haetaan asuinalueen vahvuuk-
sia ja kehittdmisen kohtia. Lopuksi Jyviskyldn kaupungin osallisuusasioihin paneutu-
nut erikoissuunnittelija Jukka Laukkanen keraa keskustelulla nakokulmia, mielipiteitd
ja ideoita yhteisen ymmérryksen laajentamiseksi.

Illan ajkana esiin tuodut ideat, ajatukset ja kehittamistoiveet menevit suoraan paikalla
olevien virkamiesten ja poliittisten paattajien korviin. Moniin polttaviin kysymyksiin

on saatu jo iltojen aikana vastaus.

Tilaisuuksista tehdyt muistio ja kevddn tapaamisten yhteenvedot 16ytyvit osoittees-
ta https://www.jyvaskyla.fi/osallistu/tyokalut/illat. Jos et pddse paikalle, mutta sinulla
on téhdellista asiaa, voit laittaa sen myds asukasyhdistyksen mailin kautta hallitus(at)
kyparamaki-kohnio.fi. Facebook-ryhmddmme Kypardmden-Kohnion asukasyhdistys
ry voi kdyttdd my6s hyvin asioiden pohdintaan.

Tervetuloa runsain joukoin ja avoimin mielin

ASUKASYHDISTYKSEN STIPENDI

Asukasyhdistyksen 50 euron stipendin sai kevailld 2018 Kypardméen
koulun 6-luokkalainen Sofia Eirtovaara, joka on toiminut aktiivisesti
ja innovatiivisesti oppilaskunnan hallituksen puheenjohtajana. Hian

on hoitanut tehtdvinsé erinomaisesti ja johtanut puhetta kokouksissa

oma-aloitteisesti. Hin on puheenjohtajan tehtavien liséksi organisoi-

nut my6s paljon muita oppilaskuntaan liittyvia t6itd seké osallistunut
niiden toteuttamiseen.

KIRJAPAINO

BSS4

Osaavaa
painopalvelua jo yli
kahdenkymmenen

vuoden ajan!

Kirjapaino ASSA Oy * Konttisentie 8 » 40800 Vaajakoski

www.kirjapainoassa.fi



KYPARAMAKI - KOHNIO - KORTEMAKI

, , Manuel ei halua
miettid, mitkd asiat
ovat paremmin tai
huonommin taalla
kuin Argentiinassa -
asiat ovat hdnen
mukaansa ainoastaan
erilaisia.

Vaihto-oppilas Argentiinasta

Perheessimme on timidn vuoden
asunut YFU:n kautta tullut argentii-
nalainen vaihto-oppilaspoika. Hin
suostui mielellddin ehdotukseeni
tehdd kokemuksistamme pieni juttu
tahdn nykyisen asuinalueensa pai-
kallislehteen.

Syyksi vaihtovuoteen Manuel kertoo ha-
lun kartuttaa kokemuksia ja ndahda en-
nestddn vierasta kulttuuria sekd saada
“breikki” arjesta kotimaassa. Vaikka ar-
kea eldma on tdélld Jyvaskylassakin enim-
mékseen hénelld ollut - koulunkéyntid ja
kavereiden kanssa hengailua.

Suomi valikoitui vaihtomaaksi hyvin
koulujérjestelman ja viiledn ilmaston
vuoksi. Tosin edeltavd kesd yllatti myos
Manuelin helteillddn, samoin kesdinen
valon méaéira. Nukkuminen osoittautui al-
kuun haasteelliseksi, kun pimei ei ulkona
tullutkaan.

Parasta Suomessa Manuelin mielestd on
luonto jirvineen ja kauniine maisemi-
neen sekd saiolosuhteet (han ei ole vield
elanyt taalld yhtdan marraskuuta...) sekd
tietenkin ihmiset.

Eroja kotimaahan l6ytyy sddn, maise-
mien ja ruuan lisdksi paljon. Héanen ko-
tikaupungissaan Cordobassa asuu noin
1,5 miljoonaa ihmistd. Melkoinen ero
siis Jyvédskylddn ja rauhaisaan kaupungi-
nosaamme.

Argentiinalaiset tervehtivét toisiaan ta-
vatessaan poskisuudelmin ja halaavat
paljon. Suomalaiset Manuel kokee hi-
taammin ldmpiédviksi. Alkuun puhuimme
asiasta ja kerroin hanelle, ettd etdisyyden
pitdminen ei tarkoita, ettei toisesta oltai-
si kiinnostuneita. Suomalaisesta saa ajan
kanssa hyvin ja luotettavan ystdvin, mut-
ta se ei aina tapahdu hetkessa.

Manuel ei halua miettia, mitka asiat ovat
paremmin tai huonommin tddlld kuin
Argentiinassa - asiat ovat hdnen mukaan-
sa ainoastaan erilaisia.

Joka tapauksessa hén pitad vaihtoon ldh-
temistd tahanastisen eliménsd parhaana
péaatoksend. Toivottavasti hdn palaa vield
Suomeen ja Jyvaskylddn ihmettelemadn
yotonta yotd.

Vaihto-oppilaan isantiperheeksi ryhty-
mistd harkitsevia kehotan lampimasti

4

ottamaan yhteytta vaihto-oppilasjar-
jestoihin, joita on useita ympéri maata.
Isantdperheend toimiminen on mahtava
tilaisuus tutustuttaa muualta saapunut
nuori suomalaisiin tapoihin, kieleen ja
kulttuuriin. Tdma avaa myds omia silmié
suomalaisuuteen ja opettaa eri tavalla
arvostamaan omaa kotimaataan. Kuinka
sitd onkaan kaunista Kohnitjéarved ja Laa-
javuoren lenkkeilymahdollisuuksia pitd-
nyt itsestddnselvyytend - puhumattakaan
maksuttomasta kouluruuasta, yleisestd
turvallisuudentunteesta ja muista isoista
asioista.

Isantdperheend oleminen on myos lois-
tava tapa pddstd itse tutustumaan toisen
maan kulttuuriin ja kieleen seké parhaas-
sa tapauksessa saada elinikiisid ystavii ja
perheenjédseni.

Teksti ja kuva: Marjo Lestinen

JYVASKYLAN
ATK & TV-HUOLTO OY

® UUDET JA KUNNOSTETUT
LAITTEET
® VARAOSAT JAHUOLTO

Eramiehenkatu 17, 40630 Jyvaskyla ti, ke & pe 10-17, to 10-19, la 10-14

Verkkokauppa ja nettisivut www.vauvauva.fi

Loydat meiddt myos Facebookista: https://www.facebook.com/vauvauva
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LIIKUNTA- JA
HYVINVOINTIKESKUS

Buugi 10 vuotta
eika suotta!

Juhlan kunniaksi
WA (- HELCCTUE
ensimmaiset 5kk
hintaan 29€/kk

OTA YHTEYTTA:
MERI-SISKO.MAKINEN@BUUGI.FI
050 9111054

LIKUNTAPASS|I KYPARAMAKI-KOHNIO-LEHDEN LUKIJOILLE.
LIIKU RYHMALIIKUNTATUNNEILLA, SENIORITUNNEILLA
JA KUNTOSALILLA 4 PAIVAN AJAN!

LEIKKAA TAMA MAINOS MUKAASI TAI OTA SIITA VALOKUVA
JA TULE BUUGIIN! AKTIVOIMME LIIKUNTAPASSIN
KAYTTOOSI JA PAASET LIIKKUMAAN ILOISEEN JOUKKOOMME.

PASSI VOIMASSA 15.10.2018 ASTI JA KOSKEE UUSIA ASIAKKAITA.
YKSI LIIKUNTAPASSI/HENKILO/4 PERAKKAISEN PAIVAN AJAN.
KATSO AIKATAULUT WWW.BUUGI.FI TAI SOITA ASIAKASPALVE-
LUUMME 050-5455374. TERVETULOAI

WWW.BUUGI.FI

Pysy kadrryilld kyldin tapahtumista: kyparamaki-kohnio.fi

Hellda ja ammattitaitoista hoitoa

Hammaslaakari

Maija Tolli
Vainonkatu 30 (4.kerros)
p. 010 400 3275

Hiuskulma
Eramiehenkatu 6
Armi Peltonen
puh. 014 254 831

Tervetuloa!
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tarinoihin.

Esiintymiskokemusta Joosu ] hankki mm eldvdn musiikin

baarissa, Popparissa, Open Night-keikoilla, ja varsinainen
ensimmaiinen ihan oma keikka oli ravintola Rentukassa

Omi W .k ]Gi n vuonna 2014.
€N vaikeu € Jannittadko esiintyminen? -Ennen keikan alkua kylla

jﬂ kﬂsvumpl]jen ehka hiukan, mutta kun alkuun paisee ja saa kontaktin

“ 1 essi yleis60n, jannitys kylld kaikkoaa.

Joosu Jiin ensimmainen levy-yhtidalbumi 1993 ilmestyi

]
)’Sl)’l samastumaan vuonna 2016. T4td ennen artisti oli jo julkaissut musiikkia
biisier. rujui]-‘in omakustanteena, esimerkiksi HelmetHillaPenskan yhdessi
ve tuottaja Ruubenin kanssa. Artisti Joosu Jiilla on paljon
Sanom]slm ]0 sanottavaa, tarinoita kerrottavana, ja musiikin tekemi-
j('lnnﬁn taﬁnoﬂ‘in. nen on haastavaa ja todella mielenkiintoista. Unelmat on
toteutettavissa.

Tekninen kehitys on vienyt siihen, ettd musiikin tekemi-
nen on kenen tahansa ulottuvilla. - Valttdmatti ei tarvita
kalliita laitteita ja studioita, musiikkia voi tehda lapparil-
1. Tarvitaan mikki ja kuulokkeet ja joku sovellus, milla
tehda biittejd. Ei tarvitse "levyttad” vaan kuuluville padsee

Rap-artisti Joosu ] kotikulmillaan s o s, i

rukalla. Uutta musaa teen kotona tai kavereiden studiois-
sa, mut oma rauhallinen studio olis kylld mahtava juttu.

Kypdraméen oma poika, rap-artisti Joosu ] eli Joppe J, Joosu Jiin tunnelmallinen 4ni soi hienosti esimerkiksi Kyparé-
veti rennon keikan Kohnion-Kypdaramien asukasyhdis- ~ méen uudessa kotiseutulaulussa Takas mdkeen.

tykseen elokuisilla rantajuhlilla. Auringonpaisteisella

Ko6hniénjarven rannalla artistin pehmed 4dni, rytmikds ~ Miten kaikki alkoi

Netisti siis 16ytyy useita Joosu Jiin hienoja kappaleita, ja
pian pddsemme my6s kuulemaan tdimén luovan artistin
uutta tuotantoa.

musiikki ja kauniit melodiat eliménmakuisine tekstei- - Ekat riimit tein varmaan siind 10-11-vuotiaana, mut vasta

neen .Siivat.k‘.lunj?t ml_lkaal'l rentoon tunn'elmaan. Vi.i' yldasteella alko kuuntelemaan védhid enemmén rappii. Jyvasky- Teksti: Sirke SaltevoKuvat: Esko Varesvuo

meistddn hitti Raidaa ja chillaa pisti nuorimman fani- lalaislahtoisen rappéri Aren rapin Suomen mestaruus vuonna

joukon innokkaasti tanssimaan. 2007 heritti mielenkiinnon freestyleen, mitd monet junnut alko

Joosua Mononen, artistinimeltdan Joosu J, séveltdd ja sanoittaa tekeen ja sitte siind huomas, ettd itteki osaan. - Ja aika hyvin

itsensd nakoistd hiphop/rap-musiikkia. Biisien sanoituksissa vield. Inltokoli kolvaa ja kailkki olikhauskaa.b 1 Tervetuloa tubustumaan ta gs| n remontoituun myym alaadamme
kuuluu artistin oma 4éni, eldamanmakuisissa tarinoissa pyorii Jossain lukion alussa sit aloin tekee omia biisejd, ja samassa lu- . - .

lapsuudenystavit, kasvukumppanit ja oma perhe. EsimEZkiksi kiossa tapasin Ruubenin, joka teki sillon biitteja. - Taytyy sanoa, ja uu distettuun Quick Wash -auto pesuun !

kappaleessa 1993 Joosua syntyy maailmaan ja limpiman humo-  ettd hiphop/rap oli kylla siind murrosidssa monelle kaverille
ristisesti kerrotaan Joosuan kasvun tarinaa ja halusta pelastaa pelastus. Omien vaikeuksien ja kasvukipujen myllerryksessd
koko maailma. - Se meni just niinku néin. pystyi samastumaan biisien rajuihin sanotuksiin ja janniin

— | Lounastarjous 7,80 €
Kyllénsgs Apteekki arkisin klo 10.30-14.30

W»Aina buoretply,

Norm. pizzat ja kebabit
sis. 0,33 limu ja salaattipoyta

Avoinna
rlna‘pe S_Z(S Tervetuloa hoitamaan ~»
a-su 10-1 . G A N ;
itsedsi M:n Pajalle! 7 "
Nvt 23 len tunnin A RA RAT PAREMMAT PATONGlT PAREMMAT AUTOPESUT PAREMMAT SAMPYLAT
{( leOkE u Ki ] Meilla nyt- mgos Subwayn - Quick Wash -aubopesulllq suojaat . Tuoretta sen olla pitaa!
pysa Omtlp‘fﬂ aa apt.e.e n Palvaliilhiianse kuilavat: Ha‘-"”‘tma & PIZ"E{@ f mehevdt patongit! Avoinna. - autosi maalipintoja. Tervetuloa  + Vitriinistamme aina tuoreet
edustalla. Muista parkkikiekko! i ~ joka paiva 9-22 8 - - tubustumaan! ST sampyldt ja leivonnaiset!
v geelilakkaus  + ripsienpidennykset ; ; - ! :
............................................................ v suihkurusketus v kestopigmentointi i ' = e
www.kyllonapteekki fi v rakennekynnet v sokerointi o o Pslte i Meilla mgos uude _ hmppuhqul: Koon hampurilaiset!
Keskussairaalantie 20, 40620 Jyvaskyla v téyteainehoidot _‘E:{S ! [tlal Kyparatie 24, 40630 Jyvaskyla 1% o : ' Kannattaa [;u"q q|sbq maan kquem pqqk|nl _-
Lisaksi hyvd valikoima laadukkaita meikki- ja rhonhmtosar]oja D. 014252370, Kotiinkuljetus Ll g & m -
Soita taitule | Mun Paja, Ersmichenkatu 6 Avoinna ma-fo 10.30-22.00 MEILTA MYOS /mgm JOKA PAIVA Sl /
kdaymaan! - 4 fi Perdkarryn vuokraus, coon -PE 6-23, LAT-23, SU 8- 40700 JYVASKYLA [,
Hoidetaan yhdessa ST o be-1a 10.30-23.00, su 11.00-22.00 Nescekaosu Tukkkoasy 22 B 9 W SUBWAY' NeswResso  SibwoyovoimaNASUS22 L Pub Oi4SIACT
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Pikkujoulumatka Varkauden teatteriin
lauantaina 1.12.2018

KAKSI KITARAA

Kuva: Varkauden teatteri

Suomalaisten suosikkiartistin Topi Sorsakosken tarina on ainut-
laatuinen matka iséukon tangopumpusta kansansuosion huipulle.
Sattumien summat nakkikioskilla sinetivét Sorsakosken nousun
Agents-yhtyeen keulakuvaksi 1980-luvulla.

Sorsakoski oli huumorimies ja henkeen ja vereen suomalaisen
lavakulttuurin puolestapuhuja. Musiikkinéytelmé on Pekka Tammi-
lehdon tiestd Topi Sorsakoskeksi.

Teatteriesityksen jalkeen nautimme teatterimenun 100-vuotiaassa
ravintolamiljéssé Kaks Ruusua. Kartanon iséntd on lupautunut
kertomaan meille huumorilla hdystetyn tarinan satavuotiaan Kan-
sankeittion historiasta, ja kuinka téné paivéna toimitaan.

Lahts Saihotuvalta klo 10.30. Néyténts alkaa klo 13.00. Matkan
j@senhinta on 55 euroa. Hintaan siséltyy linja-autokuljetus, teat-
terilippu ja ruokailu. llmoittautumiset Arja Toivaselle puh. 050 325
6475 tai arja.toivanen@elisanet.fi.

Muistathan mainita erikoisruokavaliosi ilmoittautumisen yhteydessa.

Toivomme, ettd osallistumismaksu suoritetaan suoraan asukasyh-
distyksen tilille FI05 8000 1401 3072 94. Tarvittaessa voit maksaa
myds kéteiselld linja-autossa.

[Imoittautumisesi jélkeen esteen sattuessa ilmoita asiasta, jotta
varalla olijoilla on mahdollisuus p&éstd mukaan. Linja-autokyytiin
voi tulla Erédmiehenkadun ja Keskussairaalantien pysdkeiltd, mutta
tastékin on syytd mainita ilmoittautumisen yhteydessd. Illmoittau-
tumiset 15.11. mennessa.

Tervetuloa!

Konkkolédn tila on Kéhnionjirven
luoteispéissa sijaitseva perinteikis
Jyviskyldn kaupungin henkiloston
entinen virkistdytymispaikka, jonka
4,5 hehtaarin tontilla on muun
muassa juhlatilaisuuksissa kaytetty
hirsinen, 1940-50 -lukujen vaihtees-
sa talkoilla rakennettu pdirakennus,
kaksi saunaa sekd useita muita pie-
nempii rakennuksia.

mintakeskuksen perustamisesta on

Koénkkoldn piha-alueita on kaytetty
viljely- ja virkistystoiminnassa, mutta
viime vuosina toiminta on ollut
vahdistd. Konkkolédn tilan kayttooi-
keudet kuuluivat ennen henkilost6-
jarjestoille, josta Jyvaskyldn kaupun-
gin valtuusto on tehnyt paitoksen
vuonna 1947. Tama paatds kumottiin
kevaalla 2015.

Ajatus Konkkoldn Green Care -toi-

lahtenyt alun perin tilan séilyttimisen
ja elvyttdmisen tarpeesta. Konkkolan
tila on ollut pitkdan vahalla kaytol-

14, ja uusia kayttémahdollisuuksia
sekd toimintaideoita on tilalle etsitty.
Tyollisyyspalveluiden suunnasta on
tullut painetta ty6llistimistoiminnan
kehittdmiseen ja laajentamiseen. Tél-
16in ajatus toiminnan ja tilan kéytosta
yhdistyi. Tyota tilan sailyttamiseksi

on tehty useiden tahojen kanssa ja
monessa eri vaiheessa.

Konkkolassa tyoskentelee talla het-
kelld noin 60 tyollistettya henkiloa,
jotka ovat idltaan 19-50-vuotiaita.
Lisaksi Konkkoldssa toimii seitsemdn
tyovalmentajaa. Tyollistetyt ovat joko
kuntouttavassa ty6toiminnassa, tyo-
kokeilussa, palkkatuella tai oppisopi-
muksella opiskelemassa osa- tai ko-
konaista tutkintoa. Konkkold tarjoaa
asiakkailleen mielekdstéd tyotoimintaa
ja vahvan tuen ohjausta ty6llistymi-
sen edistimiseksi. Konkkoldn tyol-
listamisympéristossda hydodynnetaan
Green Care -menetelmia.

Kun aloitin Green Care Konkkolassa
noin vuosi sitten, oli elaméni yhté
vuoristorataa ja arkirytmini aivan
hukassa. Olin kdynyt muutamilla tyo-
pajoilla aikaisemmin, mutta olin aina
palannut samaan pisteeseen. Kun
aloitin Konkkolissi, niin en osannut
oikein odottaa muuta kuin “nor-
maalia tyokkarin vaatimaa tyopajaa’,
mutta ylldtyin positiivisesti jo muuta-
man ensimmaisen pdivan aikana siiti,
miten omanlainen meininki ja yhtei-
s6 koko Konkkola oli. Ensimmaistd
kertaa koskaan jopa odotin seuraavaa
péivadni tyopajalla ja ihmisten néke-
misté sielld.

Mita kauemmin aikaa Konkkoldssa
vietin ja tutustuin ihmisiin ja niin,
miten hommat

sujuvat ja ohjaajat oikeasti valittavat
jokaisesta - oli mika oli - niin tunsin
oloni entista enemman, kuin olisin
vihdoinkin 16ytényt sen paikan, mista
ehkad padsenkin ylos elamassani ja
saan aloitettua kokonaan uuden lu-
vun kaikessa. Enka ollut vaarassa.

Konkkola tarjosi minulle tukea,
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turvaa ja ymmarrystd joka ikisella
hetkelld, kun sitd tarvitsin, ja auttoi
minua keskittyméan tulevaan, vaikka
nykyhetkend olikin vaikeaa. Konk-
koldn kautta sain vihdoin tunteen
elamassani, ettd osaan asioita, ja sain
kontakteja, mité kautta voisin tyol-
listyd ja edetd elamdssani. Konkkola
ei siis todellakaan ollut vain pelkka
“normi paja” mitd pelkésin, vaan
Konkkola oli oma tukeva yhteiso ja
perhe, joka kantoi eteenpdin, kun
elama potki padhan ja oli vaikeaa.

Olen kiitollinen kaikesta, mitd sain
Konkkolan kautta, ja olenkin juuri
tyollistymassd vuoden pitkdn urakan
ja yrittdmisen jalkeen, mihin en olisi
pystynyt ilman mahtavaa yhteiso4 ja
ohjaajia - ainakaan vield vuosiin.

Suosittelen Konkkolan toimintaa
jokaiselle, joka on eristymissa ns.
normaalista eldmasta tai on jo syr-
jaytynyt. Sielld saa juuri oikeaa tukea
ja ohjausta sekd toimintaa, mité ei
muualta [6ydy.
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Asukasyhdistyksen puheen-
johtaja Juha Saltevo toivottaa
vden tervetulleeksi Ranta-
juhlaan.

Mannerheimin lastensuojelu-
liiton paikallisosaston Anna
Sorko (vas.), Saija Liimatai-
nen ja Raisa Kolu jarjestivit
lapsille upean temppuradan.

Frisbeegolfissa taitojaan
hioivat Voitto (vas), Veeti ja
Nuutti Saltevo

Perinteinen tikkakisa oli taas
rantajuhlien ohjelmasssa. Keijo
Puttonen osallistui kisaan tyyli-

- HELLLTT O
puhtaalla suorituksella.

Kalakilpailun tulokset

Kuuno Raitanen sai kaloja 207 cm
ja Luka Lahteenmaki 90 cm.

Kypardmaden Martat toivot
jélleen suositun lettupisteensé
rantajuhlaan.

AJUHIA

Oikealla: °
Temppuradalla taitelivat Tikanheiton tulokset
Hilda Manninen (vas.),
Peppi Manninen ja Elina o
Soininen. Aikuiset tulos
Alla:
Helevetin6 keikalla .
ja kovassa vedossa. SOI'.kO TOII.ll 31
Sarja Matti 31
Puttonen Sauli 31
Tervonen Rea 29
Kemildinen Jarno 25
. . Marttojen lettupisteelld oli
Toivanen Elmeri 25 v perinteisesti ruuhkaa.
Lapset " Rantajuhlassa tavataan ystavid
. » ja tuttuja. Mukana Heta Mart-
. . tinen (vas.), Saana Tammisto
Saltevo Veeti 31 ja Riitta Uusitalo. o
Saltevo Nuutti 22 g
Lofman Kaapo 18 =
Manninen Hilda 17 -
. QS
Kettunen Sakari 16 ~
Saltevo Voitto 16 ] 4 f
<
.8.2018 :
N,
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Keltinmden
alueseurakunta
toimii
Kypdrdmden
toimipisteissd

Eramiehenkatu 6,
(Ty6véaenyhdistyksen tila)

Perheolkkari tiistaisin klo 9-11.
Piivikerho 3-5 -vuotiaille tiistaisin ja
torstaisin klo 13-16.
Tiedustelut:

Riitta Haaparanta-Kocabiyik,

050 372 5573 tai
Sirpa Talvitie 050 3800426

Saihokatu 4
Tiistaisin klo 11-12 Saihokadun olo-
huone.
Hyviaa kotiruokaa tiistaisin klo 12-13.
Lounas 4€,
kouluikiiset lapset 1€ ja alle koului-
kaiset ilmaiseksi.
Ruokalista vaihtelee viikoittain. Ruoka
on aina laktoositonta.

Tiedustelut Ainoleena Laitinen,
044 716 4959.

Alueen

P Keltinmaen
alueseurakunta

Keltinméen alueseurakunnan var-
haiskasvatus toimii Erdmiehenkatu
6:ssa tiistaisin ja torstaisin. Tiistaisin
kokoontuu perheolkkari, joka on avoin
yhdessdolon paikka lapsille ja aikui-
sille. Olkkarista saa leikki-, juttelu- ja
kahvitteluseuraa, ja sielld vietetddn
myos yhteisid hartaus-, laulu- ja
liikuntahetkid, valilla askarrellaan, ja
vierailijoitakin kay silloin tdlloin. Ker-
ran kuussa on kirkkohetki, jolloin on
my6s mahdollisuus ruokailuun.

Tiistaisin ja torstaisin kokoontuu 3-5
vuotiaiden lasten pdivikerho. Talla
hetkelld ryhmassa on tilaa - lastenoh-
jaajilta voi kyselld lisdtietoja.

Miti paivikerho on?

Piivakerho on kokonaisvaltaisesti
lapsen ja hdnen ika- ja kehitystasonsa
huomioivaa seurakunnan varhaiskas-
vatusta. Se on lapsen kasvupaikka, jos-
sa toimitaan kumppanuudessa lapsen
kodin kanssa. Lapsesta vilittiminen,
hyviksyvd kohtaaminen, lapsuuden
ilon kokemukset ja lapsen hengellisen
herkkyyden vaaliminen ovat paiviker-
hon ydinta.

toimijoita ja
tapahtumia
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Kerhossa on yhteinen aloitus ja
hartaus, evdshetki, vapaata ja yhteista
leikkid seka liikkumista. Kerhopaiviin
sisdltyy usein myds kddentditd, satu-
hetki ja ulkoilua. Ryhmaissa syntyvit
kaverisuhteet ja yhdessé harjoiteltavat
sosiaaliset taidot ovat lapselle tirkeiti.

Sekd perheolkkari ettd paivikerho
ovat maksuttomia. Perheolkkarissa on
vapaaehtoinen kahvi- ja ruokamaksu,
paivikerhossa syodddn omia evaita.

Kuulumisia
koululta

Koulumme pienen salin eli musiikki-
luokkamme eli iltakdyttdjien tanssisa-
lina tunteman tilan lattiaremontti al-
koi kevailld jo ennen koulun loppua.
Lattia piti korjata, koska sitd ei kor-
jattu 15 vuotta sitten tehdyn perus-
korjauksen yhteydessd. Valmista tuli
noin kaksi viikkoa koulun alkamisen
jalkeen. Nyt salissa on uusi, vankoil-
le tukirakenteille tehty jalopuulattia.
Lisaksi ndyttamon etureunaan saatiin
samalla kiintedt kuoroportaat.

Digiloikasta puhuttiin uuden ope-
tussuunnitelman yhteydessd paljon-
kin. Kyparimden koulun osalta ei
voi puhua loikasta, mutta eteenpidin
on kuitenkin péasty. Nykyiset viides-
luokkalaiset saivat viime lukuvuoden
aikana henkilokohtaiset laitteet. Nyt
elokuussa saatiin muiden luokkien
kayttoon uusia yhteiskdyttokoneita
30 kappaletta eli kdytinnossa kan-
nettavia tietokoneita. Vanhat iPad
-salkkumme vield toimivat, vaikka
alkavatkin olla jo elinkaarensa lop-
pupuolella. Opettajilla on nyt toista
lukuvuotta kaytossdan henkilokoh-
taiset koneet.
Prosessi myos jatkuu, ja porraste-
tusti etenevésti kaikki koulut paa-
tyvdt samalle tasolle. Toki aina uu-
disrakennukset ja peruskorjaukset
toimivat hyppayksend ko. kouluille.
Tama digitaalinen muutos on luon-
nollisesti paljon muutakin kuin
laitteita ja koneita. Sisadllon puolel-
la myds mennadn hitaasti, mutta
varmasti’ eteenpdin esimerkiksi
ohjelmoinnissa. Digitalisaatio ei ole

mikain kaiken parantava ladke, vaan
tulevaisuuden kansalaisille tarked tai-
to muiden térkeiden taitojen ja tieto-
jen joukossa.

Kypdardamden koulu on myos ’Liik-
kuva koulu, kuten kaikki muutkin
Jyvaskyldan koulut. Juuri nyt on luo-
killa ja oppilaskunnan hallituksella
menossa ideointitalkoot siitd, mihin
kohdistetaan pieni midrdaraha, joka
on ’Liikkuvan koulun’ hankerahasta
koulullemme suunnattu. Kyse voi olla
valituntivélineista tai jostakin pysy-
vammastd. Myos koulumme piha al-
kaa olla aika kulunut. Terveydellisten
olojen tarkistuksen yhteydessd nou-
sivat esiin pihassa oleva kaukalo ja
volttimontun rakenteellinen uudistus.
Kyseinen tarkastuskertomus 16ytyy
koulun kotisivuilta.

Jyvaskylain koulujen jdrjestyssddn-
not on yhteniistetty, ja sivistyslauta-
kunnan elokuussa hyvaksymat. Ne-
kin loytyvat jo tdmian kirjoituksen
ilmestyessd  koulujen kotisivuilta.
Uudet sddannot sisdltdvit varsinaiset
jarjestyssadnnot sekd koulukohtaiset
toimintaohjeet. Lisdksi Huoltaja -va-
lilehdelle tulee my0s aineistoa siité,
miten koulu ja koti voivat tukea oppi-
jaa. Koulun henkilokunta tyostdd en-
sin oman versionsa, joka sitten menee
oppilaskunnan ja vanhempainneu-
voston kisittelyyn. Sen jélkeen tiedo-
tamme oppilaita ja koteja tehostetusti
muutoksesta.

Tino- St tila
rehtori

Kypdrdamdéen
pdivikodin
syksyiset
kuulumiset

“Rakennetaan taloa
ystavyyden taloa
riittdad kylla valoa

siis rakennetaan taloa’

>

Pdivikotimme uutta peltikattoa on
rakennettu pitkddn, ja valmistuttuaan

siitéd tulee upea. Se suojaa meitd paah-
teelta ja myrskylta. Tadlla paiviko-
dissakin olemme rakennuspuuhissa
- syksylld uudet ryhmit ja kaverisuh-
teet rakentuvat vahitellen. Me paiva-
kodin henkilékuntana pyrimme ra-
kentamaan yhdessa perheitten kanssa
sellaisen toimintaympdriston ja ilma-
piirin, joka tukee ja suojaa lasta ela-
maén tuiverruksissa

Uusi varhaiskasvatuslaki astui voi-
maan 1.8.2018 ja se korostaa mm.
lasten ja vanhempien osallisuutta,
kiusaamisen ehkdisyd ja sithen puut-
tumista, lasten havainnointia ja peda-
gogista dokumentointia seka leikki-
pedagogiikkaa. Saimme hyvén startin
syksyyn, kun koko varhaiskasvatuk-
sen henkil6kunnalla oli Paviljongissa
koulutus, jossa Petteri Mikkola luen-
noi kdytdnnonldheisesti, miten em.
asioita voimme toteuttaa tyossamme
lasten kanssa.

Pdivikoti on taas pullollaan iloista
touhua ja hyorindd aamusta alkaen,
silla paivakodin kaikki péivahoito-
paikat ovat kdytossd. Aamupdivisin
jakaannumme toimimaan pienem-
missd lapsiryhmissd. Retket kuuluvat
toiminnan ytimeen ja siihen liittyen
saamme lokakuussa kokeiluun Muk-
suBussin (sdéhkoavusteinen polkupyo-
rd), jolla 8 lasta ja aikuinen péadsevit
tutkimaan ldahiympdristod. Koulun
kanssa on jo suunnitteilla yhteistyotd
laulusesitysten muodossa, ja pdiva-
keskuksessa kdymme tervehtiméssd
vanhuksia.

Uuden toimintakauden avasimme
4.9. Palauttelimme mieleen hyvid

kaveritaitoja draaman keinoin ja an-
noimme yhdessa kaverilupauksen.

NMaisa Fowusiner
Kypdardimden
paivikeskukses-
sa virkistytidn

Kypdrdmaden piivikeskus on avoinna
arkipdivisin klo 8.00-15.00. Pdivikes-
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kus sijaitsee osoitteessa Salokatu 20 B.
Alueen ikdihmiset ovat tervetullei-
ta mukaan toimintaan. Yhdessdolo
toisten kanssa ja mieltd virkistavat
toiminnat ilahduttavat arkea. Paiva-
keskuksen tyontekijat myos ohjaavat
ja neuvovat mieltd askarruttavissa
asioissa.

Péiviakeskuksessa jérjestetddn paivit-
tdin toimintatuokioita. Toimintatuo-
kiot lomittuvat ruokailurytmin mu-
kaan. Tuokiot alkavat klo 9.45 ja klo
12.30.

Monipuolista liikuntaa ja musisointia
Sdannolliseksi ryhmdksi on muo-
dostunut aamupdivisin tuolijumppa.
Liikunta ja fyysisen toimintakyvyn
yllépitiminen ovatkin toiminnan tar-
ked kulmakivi. Tanssi on myos hyvaa
liikuntaa, joten jalalla pistetddn ko-
reaksi valilla.

Sadn salliessa péiviakeskuksessa myos
ulkoillaan. Ohjelmassa on muun
muassa molkkyd ja renkaan heittoa.
Paivikeskuksessa harrastetaan sdédn-
nollisesti muistia tukevia tietokilpai-
luja ja muistipeleja.

Musiikki kuuluu péiviakeskuksen ar-
keen. Jyviskyldn kaupungin kulttuu-
ripalvelujen Taideapteekki tarjoaa
monipuolista kulttuuriohjelmaa. Pii-
vakeskuksessa vierailee myds muita
vapaaehtoisia esiintyjia.

Péivakeskus tekee paljon yhteistyota
eri toimijoiden kanssa. Yhteistyotd
tehdadn esimerkiksi Terveystuvan,
laheisen piivakodin ja seurakunnan
kanssa.

Toiminnassa piadsee osallistumaan
my0s erilaisiin retkiin, joita tehddan
eri kohteisiin Jyvdskylin alueella.
Asiakkaat voivat vaikuttaa ohjelmaan
esittamalld toiveita.

Péiviakeskuksessa on myds mahdol-
lista lounastaa. Saannollisistda kayn-
neistd sovitaan erikseen henkilston
kanssa.

Vanhustenviikkoa vietetddn loka-
kuussa

Jokavuotinen valtakunnallinen van-
hustenviikko ja ikdantyneiden oma
ARMAS-festivaali ldhestyvit.
Lokakuun ensimmadisind viikkoina Jy-
vaskyldssd on runsaasti ikddntyneille
suunnattuja tapahtumia. Esimerkiksi
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Seniorimessuja vietetddn maanan-
taina 1.10 kaupunginteatterilla. Sin-
ne on vapaa padsy. Vanhustenviikon
padjuhlaa juhlistetaan sunnuntaina
7.10 my0s kaupunginteatterilla. Vii-
kon painettua tapahtumakalenteria
saa hakea paivikeskuksista. Tiedossa
on hyvin aktiiviset ja tapahtumarik-
kaat viikot.

Perhekahvila
Helmet

MLL Ko6hni6-Kypéardméen perhekahvi-
la Helmet tarjoaa perheille tilan yhdes-
sdoloon.

Perhekahvila on matalan kynnyksen
paikka, jonne on helppo tulla. Kahvi-
lassa vietetdin iloisia hetkid rennosti
seurustellen ja leikkien. Vanhempien
kesken vaihdetaan ajankohtaisia kuu-
lumisia ja jutellaan lapsiperheiden
iloista ja haasteista. Lapset saavat
leikkiseuraa muista lapsista. Perhe-
kahvilassa kiy lisdksi monipuolisesti
erilaisia vierailijoita. Aiemmin perhe-
kahvilassa on kiynyt mm. hammaslai-
kiri, perheohjaajia kaupungin varhai-
sen tuen palveluista, lasten uniasioiden
asiantuntija sekd fysioterapeutti. Nyt
syyskaudella meilld on kdynyt musii-
kinopettaja pitimissd musiikkituo-
kion, jaluvassa on vield mm. Marttojen
helppoa kotiruokaa seki tutustuminen
vyohyketerapiaan ja homeopatiaan.
Lisdksi lasten uniasioihin perehdytiin
jilleen marraskuussa.

Perhekahvilan kivijit ovat olleet paa-
sdantoisesti lasten kanssa kotona olevia
pienten lasten vanhempia tai perheiti,
joissa vuorotdiden teko mahdollistaa
vililld perhekahvilaan osallistumisen.
Mukaan mahtuu my6s uusia kivijoita,
ja perhekahvilan vetdjiporukkaan ote-
taan mukaan kiinnostuneita. Vetdjiksi
voi tulla kivijoiden lisiksi myés mum-
mot tai papat, jotka haluavat viettid
aikaa pienten kanssa ja tarjota ndin
panoksensa vapaaehtoistyohon. Kah-
vilaa pyOritetddn yhdessd ja jokainen
osallistuu omalla panoksellaan luo-
maan kahvilaan viihtyisdn sekd ren-
non ilmapiirin.

Perhekahvila on auki joka toinen per-
jantai (parillisina viikkoina) Salokatu
20 A kerhotilassa katutasossa. Ovet
ovat auki klo 10-12, jona aikana voi
tulla ja menna itselle sopivaan tahtiin.
MLL Liikkakerhoon torstaisin mah-
tuu myos lisad kavijoitd. Katso lisatie-

toja kohniokyparamaki.suntuubi.com
tai Facebookista MLL Koéhnio-Kypa-
ramaki. Tervetuloa!

Saija Liimatainen
perhekahvilavastaava

MLL Kohnio-Kypardméen paikallis-
yhdistys

Mikipartio -
innostavaa
tekemistd
kaikenilkgdisille

Syksyn saapuessa voi Kypédramdessd
jalleen bongata partiolaisia, kun Ma-
kipartion viikkotoiminta kdynnistyy
kesdtauon jalkeen. Mikipartio on pe-
rinteikds jyvaskyldldinen lippukunta,
joka on tarjonnut harrastustoimintaa
lapsille ja nuorille jo 62 vuoden ajan.
Lippukunnan  kokoontumispaikka
eli kolo sijaitsee Kypéardmaelld, min-
ka lisdksi Makipartiolla on toimintaa
myos Keltinmiessa.

Lippukunnassa syksy on ldhtenyt
kayntiin innokkaissa merkeissd. Ret-
keilykausi on jo avattu: viime vii-
konloppuna lippukunnan johtajisto
retkeili Vaarunvuorten jylhissd mai-
semissa. My0s lippukunnan tulevis-
sa tapahtumissa painottuvat retkeily,
luonnossa liikkuminen ja hauskan-
pito mukavassa porukassa. Ryhmien
oman viikkotoiminnan lisaksi jarjes-
tetdadn koko lippukunnan yhteista toi-
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Alueen

toimijoita ja
tapahtumia

mintaa kuten erilaisia retkid ja leireja.
Syyskuun aikana luvassa on esimer-
kiksi partiolaisille ja heiddn perheil-
leen suunnattu perheretki Riiskaile,
jossa kokoonnutaan retken nimen
mukaisesti paistamaan lettuja ja
viettimddn mukavaa aikaa yhdessa.
Loppusyksystd lippukunta jdrjestdd
muun muassa perinteisen Syysram-
butan-syysleirin, jonka nimi tulee
hassunnidkoisestd rambutaani -hedel-
masta.

Lippukunnan omien tapahtumien
lisaksi mikipartiolaiset osallistuvat
innokkaasti myos Jyvaskyldn alueen,
Jarvi-Suomen alueen ja koko Suomen
laajuisiin partiotapahtumiin. Naihin
lukeutuvat esimerkiksi erilaiset par-
tiotaitokisat, joissa partiolaiset ko-
koontuvat kisailemaan siitd, kenelld
on erdily- ja partiotaidot parhaiten
hallussa.

Partioon voi liittyd kuka vain

Partio on suosittu harrastus, ja tdna-
kin syksynai lippukunta on saanut pal-
jon uusia jasenid. Makipartio jarjestaa
muiden lippukuntien tavoin ohjelmaa
kaikille yli 7-vuotiaille lapsille, nuo-
rille ja aikuisille. Yldikdrajaa ei ole, jo-
ten aikuisenakin voi liittyd partioon,
vaikka aiempaa kokemusta harras-
tuksesta ei olisikaan. Omien kiinnos-
tuksen kohteiden ja taitojen mukaista
ohjelmaa ja tekemistd 16ytyy varmasti
kaikille idstd ja aiemmista erdkoke-
muksista riippumatta.

Teksti ja kuva: Jenna Tarvainen

Martat on
monessd
mukana

Alueellamme toimii aktiivisesti mart-

tayhdistys, Kypdrdmien martat ry
(per. 1959), jonka toimintaan monet
ovat varmaankin tutustuneet asukas-
yhdistyksen aurinkoisessa rantajuh-
lassa 14.8. Sielld olimme perinteisesti
muurinpohjalettuja paistamassa, ja
hyvin tuntuivat maittavan. Kaytan-
noén hankaluutena ja hidasteena on
edelleen kolmannen paistopisteen
puuttuminen.

Marttatoimintaan kuuluu olennaise-
na osana myds kasityot, ja siksi ranta-
juhlassa annoimme mukaan taitavien
marttojen neulomia ja virkkaamia

patalappuja. Se on tdmidn vuoden
marttatempaus, ja meiddn yhdistys
halusi toteuttaa sen télld tavalla. Toi-
vottavasti patalaput ovat olleet ahke-
rassa kdytossa.

Askettiin 8-v lapsenlapseni Elliot
halusi tietdd, mitd me martat oikein
teemme kokoontumisissamme. Sa-
man kysymyksen saan kuulla yha
uudestaan myds muilta. Niinpd ker-
roin illan kulusta, ettd ensin juomme
kahvit/teet ja vaithdamme kuulumisia.
lloinen puheensorina on kuitenkin
keskeytettavd, kun klo 18 on kulloi-
senkin vieraan vuoro puhua illan
teemasta. Noin tunnin esitystd seuraa
yleensi aina yhté vilkas keskustelu ja
kysymysten esittdminen asiantunti-
jalle. Aiheet vaihtelevat terveydests,
hyvinvoinnista ja ruuanlaitosta ko-
dinhoitoon, kulttuuriin ja kasitoihin.
Kokoonnumme joka kolmas viikko
maanantaisin. Yhdessd mietimme
marttailtojen aiheet, joten ne eivit ole
vain hallituksen ideoimia.

Esityksen jéilkeen jadmme vield kes-
kustelemaan marttailuun liittyvistd

Kypdrdamden Martat syksylla 2018

Aloitamme marttaillat kahvittelulla klo 17.45, ja illan ohjelma alkaa klo 18.00. Kokoonnumme

os. Eramiehenkatu 6, ellei ohjelmaan ole toisin merkitty.

Ma 10.9. Syyskauden aloitus jutustellen.

Ma 1.10. Kisitydilta vetdjand Siru Ahonen. Neulotaan kimmekkdité, kynsikkaitd, ranteen-

lammittimid ym. mm. myyjéisié ajatellen.

Ma 22.10. IThonhoito. Kosmetologiksi opiskeleva Hanna Simoinen kertoo ajankohtaista

ihonhoidosta.

ASUKASLEHTI 2/2018

kéaytannon asioista, esim. erilaisiin ta-
pahtumiin tai tempauksiin osallistu-
misesta. Marttoihin liitetddn useim-
miten sukkien neulominen, mita toki
my0s harrastamme, mutta olemme
mukana monessa muussakin. Kevaal-
13 olimme Kahakadulla Senegalilaisen
messun kahvittajina ja viime syksyna
lahjoitimme 76 vauvan sukkaparia ja
kolme vauvan peittoa keskussairaalan
vastasyntyneitten osastolle. Yhteis-
tyomme alueen asukasyhdistyksen
kanssa on jatkunut jo vuosikausia eri
tilaisuuksissa.

Oheisesta Kypdrdmden marttojen
ohjelmasta nidette marttailtojen mo-
nipuolisen aiheiden kirjon tdndkin
syksynd. Lisdksi jdrjestimme taas
myyjéiset Demarituvalla la 27.10. klo
11-14. Marttojen toimintaan olet-
te tervetulleita tutustumaan paikan
paille, ilman sitoumuksia. Tapaami-
siin marttailun merkeissa!

Marttaterveisin

Eija Heiniluoma
puheenjohtaja

M"’f&t .l\

La 27.10. Myyjaiset klo 11 - 14 (Kypéaramden Ty6vaenyhdistyksen tila, Eramiehenkatu 6). Tarjolla on
kasitoita, suolaisia ja makeita leivonnaisia, kasvissosekeittoa rasioissa ym.

Pe 9.11. Péivikonserttimatka Lahteen: Kotkan poikii - Juha ”Watt” Vainio (Sinfonia Lahti). Lisétietoja ja ilmoittautu-
miset Liisa Hirvonen, hirvonen.sl(at)gmail.com, p. 0400 679 628.

Ma 12.11. Jatteilld on osoite. Paula Wilkman Mustankorkean lajitteluneuvonnasta opastaa jatteiden lajitteluasioissa.

Ma 3.12. Sydinsairaudet ja niiden hoito. Kardiologian erikoislddkari Leena Perdaho.

Ke 12.12. Pikkujoulut siséltden jouluruokailun.

Ohjelma 16ytyy my6s verkosta: www.martat.fi/marttayhdistykset/kyparamaen-martat-ry/

Tervetuloa mukaan!

Kyparamden Martat ry

Pj. Eija Heiniluoma, p. 040 822 9415, eija.heiniluoma(at)gmail.com
Sihteeri Elina Toikkanen, p. 040 722 1038, elina.p.toikkanen(at)gmail.com
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Seneqal
tuli kylédn

Helluntaina 20.5.18 pidettiin vérikis kaupunginosata-
pahtuma Kahakadun liikuntapuistossa. Keltinméen
alueseurakunta oli padjirjestija Senegalin messussa,
jonka afrikkalaista tunnelmaa ja Jumalan sanaa oli kuu-
lemassa noin 200 ihmisti eri puolilta Jyvaskylda.

Edellisend péivind eli lauantaina asukasyhdistyksen talkoolaiset
olivat mukana suuren teltan pystytyksessd. Sunnuntain aloitti

kirpputori, jossa oli 15 myyjdd ja vdhdn enemman ostajia.

Kypdrdmden Martoilla oli kahvi- ja evéstarjoilua. Ladnintaitei-
lija Matti Himéldinen Adnekoskelta esitti ajatuksia heréttévan
ja antavan Kyldhullun monologin.

Aluekappalainen Eivor Rekola veti hyvin keskustelun osallisuu-
desta. Siiné olivat mukana kaupunginvaltuutettu Paul Abbey,
demokratiatutkija Perttu Mannisto ja kanttori Sirpa Lampinen.
Vauhdikasta ja hienoa nuorten esittdmaa musiikkia kuultiin
esitysten valilld. Helluntain paatti Jaakko Loytyn séveltama
Senegalilainen messu.

Hieno paiva - kiitokset Keltinméien alueseurakunnan véelle.
Kiva, ettd saimme olla mukana!

Teksti ja kuvat: Juha Saltevo

-

Pipsa Saarela Nina Riihimaki

040579 2455 0442301931
Kiinteistonvalittaja Kiinteistonvalittaja
LKV,LVV,RI AMK,RKM LKV,LVV
Sisustussuunnittelija Sisustussuunnittelija
Kiinteistonvalitys Kaupanvahvistaja
Pipsa Saarela LKV Kiinteistonvalitys

Nina Riihimaki LKV

TIESITKO, ETTA.. NAAPURISSASI ASUU
KAKSI KIINTEISTONVALITTAJAA?

MYYNTITOIMEKSIANNOT
KIINTEISTOT
OSAKKEET

ARVIOT

VUOKRAUS

SISUSTUSSUUNNITTELU

KAUPANVAHVISTUKSET

¥ Sp-Koti

J

Ma-Pe 10-17

ka 9-14
Su 10-15

014-317 2070

Ilahduta arjessa, onnittele

) Juhlassa, ota osaa surussa -
ajatus on kukissa...

ASUKASLEHTI 2/2018

Kohnién Omenaadi-konsertit saa-
tiin viettdd sunnuntaina 9.9 syksyn
limmossd musiikista nauttien ja
omenoita syoden. Kiitos taas ker-
ran Sari Haapasalolle korkeatasoi-
sesta ohjelmasta.

Kuvat ja teksti: Juha Saltevo

Vas. Bluesia ja juurevaa jatsia Sini Pajusen
laulamana ja Sakari Rautiaisen kitaroimana
Alla vas. Kevyttd metallimusiikkia puola-
laisen taiteilija J.J.Calon esittiména

Buugt

LIIKUNTA- JA
HYVINVOINTIKESKUS

SYOMAAN!

f

ILTOLA,
A SYOMAAN!
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Kolme-

Kymppinen
Sairaskoti

palvelee
kaikkia

Sotainvalidien Sairaskoti, keskelld
Kypariamiked, avattiin asiakkaille
helmikuussa 1988, joten 30-vuotis
synttdreitd saatiin viettdd viime
kevddni.

Vuosien varrella on tuhansia sotain-
valideja, veteraaneja seké puolisoja
nauttinut Sairaskodin tehokkaasta
kuntoutuksesta tai ihmisldheisesta
laitoshoidosta.

Kypéaramiki alueena onkin tullut
monille asiakkaillemme tutuksi hoi-
tojaksoilla ulkoillessa.

Edelleen veteraanikuntoutus on Sai-
raskodilla aktiivista, vaikka veteraa-
nien keski-ikéd onkin jo 93 vuotta.
Sairaskoti on laajentanut palvelui-

taan kaikkien kaupunkilaisten saata-
ville. Esimerkiksi kuntoutusosastolta
voi varata itselleen kuntoutushoitoja,
hierontaa tai jalkahoitoa - myds
ilman ladkarin ldhetetta.

Omassa keittiossd valmistuu pai-
vittdin ravitsevaa ja monipuolista
ruokaa. Edulliselle lounaalle voi klo
11 - 12.30 poiketa kuka tahansa.
Ruokalista on néhtavilld Sairasko-
din kotisivuilla. My0s ateriasetelit

18

kelpaavat maksuksi.

Lisaksi vuokrattavana on kuomulli-
nen perédkarry edullisesti tai vaikka
astiastot omiin juhliin tai muihin
tilaisuuksiin.

Olet sydamellisesti tervetullut tutus-

tumaan joustaviin palveluihimme!

Gearmo Porkha

Sotainvalidien Sairaskoti

palveluneuvoja

[ s S e e e G R

¥ Myydain tontteja Ruokkeella

*  Omakoti-, pari- ja rivitalotontteja
* Kunnallistekniikka on valmis
C * Osasta ndkyma jarvelle (Ruokepuolinen)

puh. 0400 642 719 / Arto Rainamo
etuovi.com/kohde/c64884

@ = vapaa tontti

Lt T RGN

= N
SOTAINVALIDIEN
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PALVELUISTAMME KYPARAMAESSA

SAIRASKOT]
FYSIOTERAPIA LAHJAKORTIT
TOIMINTATERAPIA KOTIKAYNNIT
YKSILOLLINEN OHJAUS
HIERONTA KYSY LISAA
JALKAHOITO KUNTOUTUKSESTA
SAVI- JA PARAFIINIHOIDOT 050 - 4418218

TERVETULOA LOUNAALLE

Lounas

MAISTUVAA KOTIRUOKAA 7,40€

NOUTOPOYDASTA RUOKALISTA
JOKA PAIVA KLO 11-12.30 KOTISIVUILLAMME

TARVITSETKO ASTIOITA?
ASTIASTOVUOKRAUS
EDULLISESTI
SAIRASKODILTA

KYSY LISAA 014 - 690626
WWW.SISKOTI.FI

TARVITSETKO PERAKARRYA?

VUOKRAA MEILTA
10€ / VRK
20€ VIIKONLOPPU

KYSY LISAA SAIRASKODIN PALVELUISTA P. 014 - 690626

Sotainvalidien Sairaskoti, keskussairaalantie 40, 40630 Jyvaskyla
www.siskoti.fi
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Kyparamaen perheolkkari (csmenenensy  Tiistaisin klo 9-11

14.8. Kotikirkko tutuksi

21.8. Jokainen suloinen veitikka sirpa.talvite@evl.fi 050 3800426
28.8. Omenapdiva riitta.haaparanta-kocabiyik@evl.fi 050 3725573
4.9, Reppujuttuja

11.9. KIRKKOHETKI klo 9.15 ja ruokailu

18.9. Kenelld on paalld jotain keltaista... Nosh-esittelija JYVASKYLAN SEURAKUNTA
25.9. El OLKKARIA /\ p

2.10. KIRKKOHETKI klo 9.15 ja ruokailu ‘ ‘

9.10.

16.10. El OLKKARIA (syysloma)

23.10. Jukka Ra?tan‘en diakoniatyosta vierailee

e, 3{1‘16:" e e P‘m - L(E_e_ 'yie | T

\ = . o o |
>< makunautinnot tarjoaa
} KSupermarket Jaultistaparempi

LANSIVAYLA uj.wéwéaappg,
: : Kaivokatu 1, 40700 Jyvaskyla,

4 | | | .
Pakettiautomaatti || Av | Liiy.tj]éitmeidét 3 ! h 01042 33900 I

myds Facebookista pun.
S‘ rnack > V¢A¢V @ finagamisa Palvelemme MA-PE 7-21, LA 8-21ja SU 10-21.

PUJI ]




